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   Уроки исцеления     

Помню в августе двадцать четвёртого года 
во времени жизни дыра появилась,                                 
и в неё провалились два дня. Мне преподан 
был важный урок и оказана милость - 
 
милость небытия, а затем возвращенья. 
Очнулся, опутанный весь проводами, 
полудохлою рыбой в сетях. Без движенья 
смотрел я, как стелется кардиограмма. 
 
Подпрыгивая, уплывает и стелется снова. 
Исчезали границы меж явью и снами - 
засыпал, просыпался и сразу же новый 
сон вставал на попа из дымящейся ямы.  
 
Марлей стены обмотаны. Серым дурманом 
застыла палата. Внутри полумрака 
вьётся кардиограмма моя по экрану – 
дорога, где нет указательных знаков. 
 
Над дорогою капельница пузырьками 
отмеряет лекарство мне, время, здоровье, 
и они сквозь прозрачную трубку толчками 
входят в тело, сливаются с медленной кровью. 

 
Подготовило плохо старение тела  
к старенью. И будущей жизни учиться  
на недугах решил я. Весь курс был проделан 
за несколько дней в трёх бостонских больницах. 
 
И с тех пор совершенно иная забота -  
не давать прорасти даже зёрнышку смерти, 
подготовиться к выходу из круговерти, 
 суеты на прямую дорожку для взлёта… 
 
или в ту же дыру, что уходит в тупик… 

 


